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Resumo: O artigo trata de uma revisdo de literatura, a partir da analise da relag@o existente entre a violéncia contra
as mulheres ¢ a condigdo socioecondmica destas. A partir do método de pesquisa bibliografica, com analise em
artigos periddicos com ou sem coleta de dados, como forma de compreender quais os motivos as vitimas de
violéncia doméstica se obrigam a submeter-se ao convivio do agressor. O artigo aborda a violéncia contra as
mulheres no Brasil, fazendo um resgate histdrico no que concerne a violéncia doméstica, Lei Maria da Penha,
culminando na dependéncia financeira. O trabalho conclui que apesar da criagdo de novas legislagdes e do avanco
e fortalecimento das politicas publicas no Brasil, é necessario reformula-las proporcionando o empoderamento
feminino por meio da educagdo e desenvolvimento profissional, com vistas a garantir a autonomia econdémica e
consequentemente o fim da violéncia.

Palavras-Chave: Violéncia Doméstica; Dependéncia Financeira; Politicas Publicas; Inclusdo Social.

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) S - Igualdade de género: Alcancar a
igualdade de género e empoderar todas as mulheres ¢ meninas
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra as mulheres € um problema social complexo e de satde publica
que necessita da intervengdo do Estado através da elaboragdo e implementagdao de politicas
publicas efetivas com o intuito de erradicar esse tipo de violéncia.

O enfrentamento a violéncia contra as mulheres ganhou maior destaque, no Brasil, com a
promulgacao da Lei n® 11.340/06 intitulada Lei Maria da Penha (LMP). A ONU a considera
como uma das trés melhores legislacdes do mundo no tocante ao enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar contra as mulheres e, a partir dela, diversas politicas publicas foram
propostas no Brasil (Dias, 2020).

A violéncia doméstica e a dependéncia econdmica, sao situagdes que versam sobre privagao
de liberdade tanto de forma isolada e ainda mais quando interrelacionadas, pois limitam a
possibilidade das mulheres de exercerem a sua cidadania (Moraes et al., 2018), o que justifica
um numero substancial de mulheres ndo conseguir encerrar o ciclo de violéncia por ndo
possuirem condigdes econdmicas de sustentar a si mesmas e seus dependentes (Madureira et
al.,2014).

Assim, a pesquisa busca responder: quais os motivos as vitimas de violéncia doméstica se
obrigam a submeter-se ao convivio com o agressor? Especificamente, a pesquisa busca analisar
a dificuldade de desvinculagdo do agressor acerca da dependéncia econdmica.

Trata-se de um estudo qualitativo a partir do método de pesquisa bibliografica em artigos e
periddicos como forma de compreender os motivos de uma mulher a continuar o
relacionamento em que € vitima de violéncia implica considerar fatores objetivos e subjetivos.
Dentre os fatores objetivos consta que a dependéncia financeira ¢ apontada por 29% das
mulheres como fator que impede a oficializagdo da denuncia e consequentemente o fim da
violéncia (Datasenado, 2017).

Faz-se necessario compreender os motivos para nio estigmatizar as mulheres em situagdo
de vulnerabilidade, que muitas vezes, sdo julgadas por continuar o relacionamento agressivo.

Nesse sentido, o artigo se propde a colaborar para o entendimento e desenvolvimento de
pesquisas sobre o tema. Para tanto, estruturamos o trabalho em quatro se¢des, incluindo esta
introducdo. A préxima secdo ¢ dedicada ao percurso metodologico. Na sequéncia,
apresentamos a revisao de literatura, incluindo resgate historico acerca da violéncia doméstica,
Lei Maria da Penha como legislagdo brasileira relativa a violéncia contra as mulheres e a
dependéncia econdmica como justificativa para a continuidade do relacionamento. O quarto
topico ¢ destinado as consideragdes finais. Concluimos este trabalho desenvolvendo um
paralelo entre violéncia contra as mulheres e a condi¢do socioecondmica destas, evidenciando
a dupla vulnerabilidade vivenciada pelas mesmas e a necessidade de reformulagdo de politicas
publicas no Brasil visando o empoderamento feminino por meio da educagdo e
desenvolvimento profissional, com vistas a garantir a autonomia econdmica €
consequentemente o fim da violéncia.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Violéncia doméstica

A luta por igualdade e oportunidades entre homens e mulheres € antiga. A reivindicagao
sobre o reconhecimento dos direitos das mulheres ocorreu a partir do século XVIII, apds muita
repressdo, a historia comegou a registrar nomes de mulheres que lutaram pela libertagao
feminina. Contudo, somente a partir do século XX a luta das mulheres por cidadania, igualdade
entre os sexos, melhor qualidade de vida, garantia de direitos civis e politicos e a participagao

na vida publicastohsfsibdidad ik dGERPIsEnARMmaNb e s foiclivismunada (Akel, 2017).
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A partir da década de 1940, os organismos internacionais, especialmente a ONU, indicaram
documentos que poderiam ser utilizados como orientagdes politicas internacionais € que
posteriormente efetivarem-se como instrumentos legislativos de combate as diversas formas de
opressao das mulheres.

Entre os instrumentos, destaca-se a Convengao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagdo contra as Mulheres (CEDAW), considerada como sendo o resultado do
movimento feminista internacional que visava a condenagao da discriminacao contra a mulher
em todas as suas formas e manifestacdes. E o primeiro tratado internacional que dispde
amplamente sobre os direitos humanos da mulher, abordando os principios internacionalmente
aceitos e tematicas como saude, trabalho, educagdo e familia (Souza, 2021).

A violéncia contra a mulher foi reconhecida pela CEDAW como crime contra a humanidade,
influenciando dessa forma, a elaboracdo de politicas internacionais de prote¢do a mulher
agredida, promoc¢ao dos direitos destas na busca da igualdade de género e a repressdo de
quaisquer discrimina¢des contra a mulher nos Estados participantes (Alencar et al., 2020).

No Brasil, o debate para prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher, culminou
com a Convengao Interamericana denominada de “Convencao de Belém do Para” que contribui
em relagdo a protecdo dos direitos da mulher e eliminacdo de situagdes de violéncia (Bandeira
e Almeida, 2015).

O conceito de violéncia contra as mulheres a ser utilizado para a defini¢ao de politicas
publicas nacionais relacionadas, inclusive a ampla necessidade de acolhimento da vitima, foi
elaborado durante a Convencao de Belém do Para (Bandeira e Almeida, 2015).

No Brasil, as politicas publicas de protecdo as mulheres vitimas de violéncia doméstica
tiveram como marco principal a Lei n° 11.340/2006, denominada de Lei Maria da Penha (LMP)
que definiu violéncia doméstica como: qualquer acdo ou omissao baseada no género que cause
a mulher morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano material ou patrimonial
no ambito da unidade doméstica, no ambito da familia ou em qualquer relagdo intima de afeto,
na qual o agressor conviva ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de
coabitacdo (Brasil, 2006a).

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher ¢ bastante ampla e compreende em
diferentes categorias, ou seja, em diferentes tipos de violéncia, quais sejam: violéncia fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e violéncia moral.

A violéncia fisica ¢ compreendida como sendo qualquer conduta que insulte sua integridade
ou saude corporal; a psicologica ¢ qualquer ato que cause dano emocional e diminui¢do da
autoestima, ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar suas ag¢des, comportamentos, crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilha¢do, manipulacao, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizacdo, exploracao e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a satide psicologica e a autodeterminacao.

A violéncia sexual € a agdo que obriga uma pessoa a manter relagdo sexual ndo desejada, ou
participar de outras relacdes sexuais com uso da forga, intimidagdo, coer¢do, chantagem,
suborno, manipulacdo, ameaca ou qualquer outro mecanismo que anule o limite da vontade
pessoal. Ela abrange a indugdo, a comercializacao ou a utilizagdo, de qualquer modo, de sua
sexualidade, o impedimento de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostitui¢ao, mediante coagdo, chantagem, suborno ou
manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos.

Sobre a violéncia patrimonial, a LMP entende como sendo a conduta que caracterize a
retengdo, subtracdo, destrui¢do parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdomicos, incluindo os destinados
a satisfazer suas necessidades. A violéncia moral ¢ entendida como qualquer conduta que
configure calunia, difamagao ou injuria.
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3.2 A Lei Maria da Penha como legislacio brasileira relativa a violéncia doméstica

O problema da violéncia contra a mulher ¢ abordado de maneira integral pela Lei Maria da
Penha, uma vez que disponibiliza diferentes mecanismos para a prevengdo e combate a
violéncia.

A LMP inovou em diversas perspectivas, tanto na esfera civil como na esfera penal, uma vez
que entreviu o aumento da penalidade para agressores. A partir da LMP, os crimes de violéncia
contra a mulher devem ser julgados nos Juizados Especializados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, mas na ausé€ncia desses, nas varas criminais, ndo podendo ser
aplicadas penas pecunidrias aos agressores (Oliveira, 2023).

A LMP contemplou como propostas: a conceituacao da violéncia doméstica contra a mulher;
criacdo de politica nacional de combate a violéncia contra a mulher; medidas de prote¢do e
prevencdo as vitimas; medidas cautelares no tocante aos autores da violéncia; criacao de
servigos publicos de atendimento multidisciplinar; assisténcia juridica gratuita para as
mulheres; criagdo de juizado Unico — competéncia civel e criminal com varas especializadas no
julgamento de casos de violéncia contra as mulheres (BrasiL, 2006a).

Contudo, ndo confere com mecanismos suficientes na promog¢ao da emancipagdo da vitima,
em sua subsisténcia e desvinculagdo financeira, motivo que pode causar entrave para a
oficializagdo da dentincia prorrogando o ciclo da violéncia doméstica.

A violéncia doméstica e familiar, segundo Tiburi (2018), é o resultado de uma cultura
machista e patriarcal ¢ pode ser entendida como uma violéncia advinda da estrutura da
sociedade, sendo entdo um produto histérico dela. Estd diretamente relacionada a
discriminacdo, a imagem de fragilidade da mulher e as relagdes de poder advindas das
diferencas de género. Historicamente, tais diferengas demonstraram que enquanto o homem
exercia seus direitos, a mulher estava relacionada a trabalhos domésticos e aos cuidados com a
familia, construindo assim a relacdo de primazia, violéncia e violagdo dos direitos humanos
(Cavalcanti e Oliveira, 2017).

Dessa forma, faz-se necessario admitir que o género, em si, retrata a divisdo existente entre
trabalho remunerado e trabalho reprodutivo-afazeres doméstico ndo remunerado, remetendo as
mulheres a responsabilidade do cuidado com o lar e o0 bem-estar da familia. Ademais, o género
apresenta a divisdo profissional: remunera¢ao mais alta majoritariamente masculinas enquanto
as ocupagdes de servigcos domésticos ou de baixa remuneragdo sdo desempenhados por
mulheres, colocando-as, assim em situacao de inferioridade em relagdao aos homens.

Dessa forma, a hierarquizacao refor¢a a dependéncia economica das mulheres em relacao
aos homens, o que, reforca a desigualdade de poder e autonomia entre homens e mulheres
desencadeando a violéncia doméstica (Moreno, 2016).

Assim, por meio do poder instituido pela cultura machista e patriarcal, os homens sentem-
se autorizados a praticar a violéncia com o intuito de perpetuar o poder e justificar o
injustificavel. Contudo, uma das caracteristicas do patriarcado ¢ a sua dindmica, uma vez que
se desenvolve em consonancia com os novos processos da sociedade, entre eles, o econdmico,
desempenhando uma relacdo de exploragado (Saffioti, 1987).

Ainda dentro desse contexto, Saffioti (1987) complementa acerca da convergéncia entre
capitalismo e patriarcado referente as condicdes de trabalho entre homens e mulheres
pontuando o acimulo de trabalho, incluindo os afazeres domésticos e a baixa remuneracao.

O contexto econdmico das mulheres foi amplamente discutido na IV Conferéncia Mundial
da Mulher realizada no ano de 1995 em Pequim que proporcionou maior énfase na pobreza,
educagdo e capacitagdo, violéncia contra a mulher, saude, entre outros. Acerca do aspecto
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pobreza, utilizou-se a expressao “feminiza¢do da pobreza” para demonstrar o crescente nimero
de mulheres em situacdo de pobreza e seu contexto

(...) Além de fatores de carater econdmico, contribuem também para a feminizagdo da pobreza
arigidez das fungdes que a sociedade atribui por razdes de género e o limitado acesso da mulher
ao poder, a educagdo, a capacitag@o e aos recursos produtivos, assim como novos fatores que
ocasionam inseguranca para as familias. A falta de uma incorporagdo adequada da perspectiva
de género a todas as analises econdmicas e a planificacdo econdmica, bem como de solugdo para
as causas estruturais da pobreza, sdo dois fatores adicionais que contribuem para o
empobrecimento das mulheres. (Onu, 1995, p. 164).

3.3 Dependéncia econdomica de mulheres vitimas de violéncia doméstica como motivo para
continuar no relacionamento abusivo

Identificar os motivos que levam a mulher em situagdo de violéncia a permanecer no
relacionamento abusivo significa analisar aspectos psicologicos, sociais € econdomicos, que
podem ser simultdneos ou ndo. Com o intuito de conhecer tais motivagdes, o instituto
Datasenado realizou no ano de 2023 pesquisa acerca de tais motivos.

A andlise demonstrou que a dependéncia financeira impacta de maneira significativa sobre
ndo efetivar a dentincia. Quando comparado a renda das mulheres que declaram ja ter sofrido
algum tipo de violéncia doméstica, observou-se que quanto menor a renda, maior a
probabilidade de agressdo, em contrapartida, percebeu-se que quanto maior a renda, menores
as chances de agressao (Datasenado, 2023).

Segundo a pesquisa, a dependéncia financeira ocupa o segundo lugar juntamente com a
percepcao de auséncia de puni¢do para o agressor no ranking de motivos para a continuidade
do relacionamento (61%). O primeiro lugar ¢ ocupado pelo sentimento de medo do agressor
(73%).

A pesquisa do DataSenado de abrangéncia nacional coaduna com a revisdo de literatura
utilizada para a elaboracdo deste artigo assim como, com os dados regionais fornecidos pelos
orgaos responsaveis no estado do Para.

Segundo Soares (2023), a cidade de Belém apresenta informagdes semelhantes, 40% das
notificacdes oficializadas por mulheres vitimas de violéncia doméstica alegam nado possuir
renda. Enquanto, coincidentemente o mesmo percentual, 40% das mulheres alegam que
recebem até 1 saldrio-minimo. Essa caracteristica converge com os dados sobre escolaridade,
33% das mulheres vitimas de violéncia doméstica possuem ensino fundamental incompleto,
enquanto 18% possuem ensino médio incompleto.

Adentra-se, entdo, a uma questdo critica e fundamental que aborda a dupla vulnerabilidade:
violéncia vivenciada e o contexto social de pobreza, oriunda da baixa escolaridade e baixa ou
nenhuma renda que juntas constroem a dependéncia financeira, o que contribui para a
permanéncia do convivio com o agressor. Assim sendo, pode-se afirmar que a dependéncia
financeira ¢ uma forte aliada da violéncia contra as mulheres.

Contudo, ¢ necessario destacar que a violéncia doméstica ocorre em qualquer nivel social.
Os dados, apesar de importantes, ndo sdo preponderantes, uma vez que mulheres que se
encontram em contextos vulneraveis buscam nas delegacias, providéncias para que o
companheiro ndo volte a praticar a violéncia, ao passo que as agressdes em mulheres de classes
sociais mais abastadas sdo as que menos denunciam, construindo assim um perfil mais
silencioso da violéncia, caracteristica principal da subnotifica¢do (Bezerra e Rodrigues, 2021).

Ou seja, mulheres em vulnerabilidade social denunciam mais casos de violéncia e essa

postura se justifica pela dependéncia financeira. A mulher para cessar a violéncia teria que,
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necessariamente, romper ¢ finalizar essa relacdo. Situacdo bem mais dificil devido a
dependéncia financeira. Para a mulher abastada, a manutencdo do relacionamento violento
justifica-se pela dependéncia emocional (Madureira ef al., 2014).

A autonomia econdmica das mulheres nao pode ser restringida a percepc¢ao de renda,
engloba também salario, trabalho digno, servigos publicos, previdéncia social, liberdade e
condigdes favoraveis para escolher a profissdo, planejar o futuro, lazer e qualificagdo
profissional (Brasil, 2011).

A vista disso, deve-se destacar a responsabilidade do Estado em proporcionar o bem-estar
social, por meio da educacado, saude, seguranca publica e implementacdo de politicas publicas
de trabalho e renda que sejam direcionadas as mulheres em situacao de violéncia e dependentes
financeiramente de seus agressores, com o intuito de modificar a situagdo de vulnerabilidade e,
consequentemente cessar a violéncia.

Para tanto, o Estado desenvolve o Projeto de Lei n® 3.974/2020 que visa criar o selo
“Empresa parceira na luta ao enfrentamento a violéncia doméstica”. O selo ¢ um
reconhecimento publico de apoio a insercdo da mulher vitima de violéncia doméstica no
mercado de trabalho e um incentivo concreto para que outras empresas se engajem, fomentando
uma cultura organizacional comprometida com a responsabilidade social, promog¢do da
igualdade de género e o combate a violéncia doméstica e familiar (Camara dos deputados,
2020).

Projeto de Lei n° 323/2021 que tem como objetivo priorizar a inscricdo nos cursos de
formagao e capacitacdo dos servicos nacionais de aprendizagem, tal como no Servigo Brasileiro
de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE). O Projeto de Lei abrange o Servigo
Nacional de Aprendizagem Industrial (Senai); Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial
(Senac); Servigo Nacional de Aprendizagem Rural (Senar); Servigo Nacional de Aprendizagem
do Transporte (Senat); e o Servigo Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo (Sescoop).
Ademais, em empresas prestadoras de servicos com mais de 100 empregados, havera reserva
de, no minimo, 5% das vagas para mulheres que det¢ém medida protetiva (Camara dos
deputados, 2021).

O estado do Paré aprovou no ano de 2023 a Lei n® 9945/2023 que dispde sobre a criagdo de
cota para mulheres em situacdo de vulnerabilidade econdomica decorrente de violéncia
doméstica e familiar de que trata a Lei n® 11.340/06 (Lei Maria da Penha) nos contratos de
servicos continuos com regime de dedicagdo exclusiva de mao de obra no Estado do Para, que
possui a seguinte redacao:

Art. 1° Podera ser instituida cota correspondente, entre 3% (trés por cento) a 5% (cinco por
cento) do total de postos de trabalho em cada contrato de servigos continuos com regime de
dedicagdo exclusiva de mdo de obra, no Estado do Para, para as mulheres em situacdo de
vulnerabilidade econdmica decorrente de violéncia doméstica e familiar de que trata a Lei no
11.340, de 7 de agosto de 2006 (Para, 2023).

Dessa forma, tanto os Projetos de Lei, no ambito nacional e a legislagdo estadual visam
romper o ciclo de violéncia de género vivenciada pelas mulheres, de maneira que possibilita a
inser¢do ou reinser¢do no mercado de trabalho e concede prioridade em programas de emprego
e renda, diminuindo a dependéncia economica da mulher agredida em relagdo ao seu agressor.

De todo modo, ndo se pode afirmar que a autonomia econdmica ¢ garantia do fim da
violéncia. Entretanto, € possivel afirmar que a independéncia financeira ¢ um caminho para a
formalizacdo da denuincia por ndo haver dependéncia econdmica.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta se¢do tem por objetivo apresentar o percurso metodolégico da pesquisa. A questdo
principal do artigo investigou os motivos que levam as vitimas de violéncia doméstica a
continuarem convivendo com o agressor, especificamente sobre a dificuldade de desvinculagao
devido a dependéncia financeira.

Realizamos o levantamento de artigos cientificos, periddicos, dissertagdes e teses nacionais,
que utilizam os termos violéncia doméstica, inclusdo social, dependéncia financeira e politicas
publicas e suas variacdes. A pesquisa foi realizada na plataforma virtual Scopus e Scielo que
retinem periddicos com acesso aberto.

Considerando o escopo da pesquisa, a busca utilizou as expressdes “violéncia doméstica”,
“violéncia contra as mulheres”, “Inclusdo social”, “dependéncia financeira”, “dependéncia
econdmica”, “politicas publicas”, “politicas publicas inclusdo social” e empregadas em
qualquer campo do texto e resultou em 27 artigos. O levantamento ocorreu nos meses agosto €
setembro de 2024.

A pesquisa de expressoes apresentou potencialidades e desafios para este estudo, uma vez
que disponibilizou um conjunto maior de artigos e periodicos, identificando textos, que traziam
debates interessantes acerca da tematica, contribuindo para uma analise mais primorosa. De
outra forma, varios periodicos utilizavam objetivamente os termos, sem, contudo, contribuir
para a compreensdo teorica da relagdo existente entre violéncia doméstica e dependéncia
financeira.

Vale ressaltar que a inclusao de textos, que utilizavam os termos politicas publicas e inclusao
social ndo apresentavam qualquer relagdo com a discussdo abordada, em decorréncia de seu
carater abrangente. Esses casos foram desconsiderados, totalizando 11 exclusdes.

No segundo momento, analisamos qualitativamente as abordagens das expressoes
pesquisadas. Para isso, efetuamos a leitura dos resumos dos 16 artigos, selecionando 6 artigos
que apresentaram afinidade com o objetivo desta pesquisa.

A partir dessa analise, buscou-se identificar quais motivos as vitimas de violéncia doméstica
se obrigam ao convivio continuo com o agressor.

4 CONCLUSAO

O artigo buscou compreender os motivos das vitimas de violéncia doméstica a continuar o
relacionamento com seu agressor e analisar a dificuldade de desvinculagdo do agressor acerca
da dependéncia economica.

Nesse sentido, foi possivel identificar que a violéncia doméstica esta relacionada a situacao
econOmica, especificamente dependéncia financeira de seus agressores. A partir da revisao
bibliografica em artigos e periddicos, foi possivel analisar que, além da desigualdade de género,
oriunda da estrutura de uma sociedade machista e patriarcal onde a divisao de tarefas reforca a
desigualdade de poder, hierarquia e autonomia entre homens e mulheres desencadeando a
violéncia doméstica e a dupla vulnerabilidade — social e financeira.

A criagdo de legisla¢do especifica para a autonomia financeira da mulher em situagao de
violéncia € um passo importante, destaca-se o Projeto de Lei n® 3.974/2020, Lei n® 323/2021 e
a legislagdo estadual Lei n® 9.945/2023, os quais tém o objetivo de inserir as mulheres vitimas
de violéncia doméstica no mercado de trabalho. A legislagdo visa qualificar as mulheres
agredidas e incentivar as empresas, por meio da criagdo de cotas, a contratarem as mulheres
vitimas de violéncia doméstica desde que a condig¢do seja comprovada por meio de boletim de
ocorréncia ou concessdo de medida protetiva. A legislacdo visa empoderar a mulher e dar
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Por fim, destaca-se a importancia de elaboragdo e implementacdo de politicas publicas
interdisciplinares, em especial de educagdo, com o intuito de auxiliar as mulheres em situagao
de vulnerabilidade a empoderar-se e construir a independéncia financeira, rompendo com a
sociedade machista e patriarcal e entdo, finalizando o ciclo de violéncia.
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